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Réalisation de la recette :

1) Casser tout le chocolat en petits morceaux


2) Mélanger tous les chocolats

3) Faire fondre le chocolat au four à micro-ondes



4) Huiler l’assiette en carton avec un mouchoir



5) Faire des petits tas de chocolat sur l’assiette

6) Garnir les tas de fruits secs




7) Mettre au congélateur 15 minutes.

Des restes de chocolat (blanc, noir, au lait, aux noisettes, etc.)





Des fruits secs (amandes, noix, etc.)





Un saladier





Un four à micro-ondes





Une cuillère





De l’huile





Une assiette en carton





Du papier sulfurisé





Recette des mendiants au chocolat
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